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	№
п/п
	Наименование раздела программы, тема урока
	Кол-во
часов
	Деятельность учащихся
	Планируемые результаты 
(в соответствии с ФГОС ООО)
	Дата проведения

	
	
	
	
	Предметные
результаты
	Метапредметные  (познавательные, коммуникативные, регулятивные)
	Личностные
	По плану
	Факт. 

	Раздел 1Основы безопасности личности, общества, государства  18 ч.

	1. 
	Россия в мировом сообществе
	1
	Формирование приемов работы с учебником. 
	Знать: Страны и организации в современном мире, с которыми Россия успешно сотрудничает. Значение для России сотрудничества со странами С.Н.Г. Роль молодого поколения России в развитии нашей страны
Владеть навыками: сотрудничества с другими народами
	Регулятивные:
Умение соотносить свои действия с
планируемыми результатами, осуществлять
контроль своей деятельности в процессе достижения результата.
Умение оценивать правильность
выполнения учебной задачи в области безопасности жизнедеятельности, собственные возможности ее решения.
Умение принимать и сохранять учебную цель и задачу
Познавательные:
Умение давать характеристики.
Коммуникативные:
Умение формировать
собственное мнение и позицию.
Умение учитывать разные мнения и
стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве.
Умение строить рассуждения, понятные для собеседника, использовать речь для регуляции своего действия.



	Развитие познавательных
интересов, учебных мотивов.
Усвоение правил
индивидуального и
коллективного безопасного
поведения в чрезвычайных
ситуациях, угрожающих жизни и
здоровью людей.
	01-03.09.21г.
	

	2. 
	Национальные интересы России
	1
	Формирование приемов работы с учебником. 
Ответы на вопросы и выполнение заданий.
	Иметь представление: о степени влияния каждого человека на национальную безопасность России.
Использовать: полученные знания в повседневной жизни для защиты личности, общества и государства
	Познавательные: знакомятся с национальными интересами  России в  современном мире  Коммуникативные: учатся правильно задавать вопросы, формулировать свои затруднения;           Регулятивные: выбирать действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; Личностные: широкая мотивационная основа учебной деятельности
	воспитание чувства ответственности и долга перед Родиной;
усвоение гуманистических, демократических и традиционных ценностей многонационального российского общества


	06-10.09.
	

	3. 
	Основные угрозы национальным интересам России
	1
	Формирование приемов работы с учебником. Формулировать угроз национальным интересам. Ответы на вопросы и выполнение заданий.
	Знать: влияние определённого поведения каждого человека на национальную безопасность России.
Уметь: предвидеть опасности и правильно оценивать их влияние на жизнь каждого гражданина России
	Познавательные: знакомятся с основными угрозами национальным интересам  России в  современном мире  Коммуникативные: учатся правильно задавать вопросы, формулировать свои затруднения;           Регулятивные: выбирать действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; Личностные: широкая мотивационная основа учебной деятельности

	воспитание чувства ответственности и долга перед Родиной;
усвоение гуманистических, демократических и традиционных ценностей многонационального российского общества

	
13-17.09
	

	4. 
	Оборона России.
	1
	Формирование приемов работы с учебником. Объяснение понятий 
обороны. Ответы на вопросы и выполнение заданий.
	Иметь представление: об организации военной защиты РФ, о понятие «военная доктрина страны».
Использовать: полученные знания и умения в повседневной жизни для обеспечения личной безопасности
	Познавательные: знакомятся с влиянием  общей культуры населения в области обороны Коммуникативные: учатся правильно задавать вопросы, формулировать свои затруднения;           Регулятивные: выбирать действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; Личностные: широкая мотивационная основа учебной деятельности

	воспитание чувства ответственности и долга перед Родиной;
усвоение гуманистических, демократических и традиционных ценностей многонационального российского общества
	20-24.09
	

	5. 
	Правовые основы обороны государства.
	1
	Формирование приемов работы с учебником.
 Ответы на вопросы и выполнение заданий.
	Знать:о юридических основах воинской обязанности граждан по защите Родины. 
Использовать: полученные знания и умения в повседневной жизни.
	Познавательные: знакомятся с нормативно-правовой базой в области обороны государства Коммуникативные: учатся правильно задавать вопросы, формулировать свои затруднения;           Регулятивные: выбирать действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; Личностные: широкая мотивационная основа учебной деятельности
	воспитание чувства ответственности и долга перед Родиной;
усвоение гуманистических, демократических и традиционных ценностей многонационального российского общества
	27.09-01.10
	

	6. 
	Контрольная тематическая работа по теме «Национальная безопасность России»
	1
	Ответы на вопросы и выполнение заданий.
	Уметь  давать связный развернутый ответ на вопрос
	Регулятивные: применять установленные рекомендации.     Познавательные: уметь действовать самостоятельно.
Коммуникативные: ставить вопросы.
	
	04-08.10
	

	7. 
	М.Ч.С. России
	1
	Формирование приемов работы с учебником. Объяснение задач и функций МЧС. Ответы на вопросы и выполнение заданий.
	Знать: причины возникновения, 
основные структурные подразделения и задачи МЧС России. Роль М.Ч.С. России в формировании культуры в области безопасности жизнедеятельности населения страны Использовать: полученные знания и умения в повседневной жизни для обеспечения личной безопасности
	Познавательные: знакомятся с МЧС России –федеральным органом управления в областипо защите населения от чрезвычайных ситуаций в современных условиях Коммуникативные: учатся правильно задавать вопросы, формулировать свои затруднения;           Регулятивные: выбирать действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; Личностные: широкая мотивационная основа учебной деятельности
	Приобретение опыта совместной работы, освоение коммуникативных навыков, навыков самооценки.
	11-15.10
	

	8. 
	РСЧС
	1
	Формирование приемов работы с учебником. Объяснение задач и функций РСЧС. Ответы на вопросы и выполнение заданий.
	Знать: основные задачи, решаемые Р.С.Ч.С. по защите населения страны от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера.
Использовать: полученные знания и умения в повседневной жизни для обеспечения личной безопасности

	Регулятивные:
Умение соотносить свои действия с
планируемыми результатами, осуществлять
контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы действий в опасных и ЧС в рамках
предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией.
Умение оценивать правильность
выполнения учебной задачи в области безопасности жизнедеятельности, собственные возможности ее решения.
Умение принимать и сохранять учебную цель и задачу
Познавательные:
Умение различать природные явления, оказывающие влияние на безопасность  жизнедеятельности человека.
Умение характеризовать ЧС, объяснять причины возникновения ЧС, моделировать выполнение правил безопасного поведения
при ЧС.
 Коммуникативные:
Умение формировать
собственное мнение и позицию.
Умение учитывать разные мнения и
стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве.
Умение строить рассуждения, понятные для собеседника, использовать речь для
регуляции своего действия.
	Приобретение опыта совместной работы, освоение коммуникативных навыков, навыков самооценки.
	18-22.10
	

	9. 
	Правовые основы обеспечения безопасности
	1
	Формирование приемов работы с учебником.. Ответы на вопросы и выполнение заданий.
	Иметь представление: обосновных правовых аспектах в области обеспечения безопасности граждан России
Использовать: полученные знания и умения в повседневной жизни для обеспечения личной безопасности




	Познавательные: знакомятся правовой базой в области безопасности. Коммуникативные: учатся правильно задавать вопросы, формулировать свои затруднения;           Регулятивные: выбирать действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; Личностные: широкая мотивационная основа учебной деятельности
	Приобретение опыта совместной работы, освоение коммуникативных навыков, навыков самооценки.
	25-29.10

	

	10. 
	Гражданская оборона. Практическая работа
	1
	Формирование приемов работы с учебником. Объяснение задач и функций ГО ЧС. Ответы на вопросы и выполнение заданий.
	Знать:различия между ГО ЧС и РСЧС, роль и задачи ГО ЧС в обороноспособности страны.
Уметь: предвидеть потенциальные опасности и правильно действовать в случае их наступления
	Познавательные: знакомятся с задачами, решаемые в образовательном учреждении по защите учащихся и персонала в условиях чрезвычайных ситуаций. Коммуникативные: учатся правильно задавать вопросы, формулировать свои затруднения;           Регулятивные: выбирать действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; Личностные: широкая мотивационная основа учебной деятельности
	Приобретение опыта совместной работы, освоение коммуникативных навыков, навыков самооценки.
	8-12.11
	

	11. 
	Современные средства поражения
	1
	Анализ причин и возможных последствий поражения организма. Решение  ситуационных задач.
	Знать: виды современных средств поражения, их поражающие факторы и способы защиты от них. Использовать: полученные знания и умения в повседневной жизни для обеспечения личной безопасности
	Регулятивные:
Умение соотносить свои действия с
планируемыми результатами, осуществлять
контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы действий в опасных и ЧС в рамках
предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией.
Умение оценивать правильность
выполнения учебной задачи в области безопасности жизнедеятельности, собственные возможности ее решения.
Умение принимать и сохранять учебную цель и задачу
Познавательные:
Умение различать природные явления, оказывающие влияние на безопасность  жизнедеятельности человека.
Умение характеризовать ЧС, объяснять причины возникновения ЧС, моделировать выполнение правил безопасного поведения
при ЧС.
 Коммуникативные:
Умение формировать
собственное мнение и позицию.
Умение учитывать разные мнения и
стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве.
Умение строить рассуждения, понятные для собеседника, использовать речь для регуляции своего действия.
	Приобретение опыта совместной работы, освоение коммуникативных навыков, навыков самооценки.
	15-19.11
	

	12. 
	Мероприятия ГО ЧС.
	1
	Формирование приемов работы с учебником. Объяснение задач и функций ГО ЧС. Ответы на вопросы и выполнение заданий.
	Знать: основной комплекс мероприятий ГО ЧС по защите населения.
Уметь: предвидеть потенциальные опасности и правильно действовать в случае ихнаступления
	Регулятивные:
Умение соотносить свои действия с
планируемыми результатами, осуществлять
контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы действий в опасных и ЧС в рамках
предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией.
Умение оценивать правильность
выполнения учебной задачи в области безопасности жизнедеятельности, собственные возможности ее решения.
Умение принимать и сохранять учебную цель и задачу
Познавательные:
Умение различать природные явления, оказывающие влияние на безопасность  жизнедеятельности человека.
Умение характеризовать ЧС, объяснять причины возникновения ЧС, моделировать выполнение правил безопасного поведения
при ЧС.
 Коммуникативные:
Умение формировать
собственное мнение и позицию.
Умение учитывать разные мнения и
стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве.
Умение строить рассуждения, понятные для собеседника, использовать речь для регуляции своего действия.
	Приобретение опыта совместной работы, освоение коммуникативных навыков, навыков самооценки.
	22-26.11
	

	13. 
	Защитные сооружения ГО ЧС. Практическая работа
	

1
	Формирование приемов работы с учебником. Объяснение задач и функций ГО ЧС. Ответы на вопросы и выполнение заданий.
	Иметь представление: обосновных видах защитных сооружений
Знать: где находятся ближайшие защитные сооружения.
Использовать: полученные знания и умения для  обеспечения личной безопасности.
	Регулятивные:
Умение соотносить свои действия с
планируемыми результатами, осуществлять
контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы действий в опасных и ЧС в рамках
предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией.
Умение оценивать правильность
выполнения учебной задачи в области безопасности жизнедеятельности, собственные возможности ее решения.
Умение принимать и сохранять учебную цель и задачу
Познавательные:
Умение различать природные явления, оказывающие влияние на безопасность  жизнедеятельности человека.
Умение характеризовать ЧС, объяснять причины возникновения ЧС, моделировать выполнение правил безопасного поведения
при ЧС.
 Коммуникативные:
Умение формировать
собственное мнение и позицию.
Умение учитывать разные мнения и
стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве.
Умение строить рассуждения, понятные для собеседника, использовать речь для
регуляции своего действия.
	Приобретение опыта совместной работы, освоение коммуникативных навыков, навыков самооценки.
	29.11-03.12
	

	14. 
	ЧС мирного времени. Мониторинг и прогнозирование ЧС
	1
	Анализ причин и возможных последствий ЧС.  Решение  ситуационных задач.
	Знать: основное предназначение проведения системы мониторинга и прогнозирования чрезвычайных ситуаций
Уметь: предвидеть потенциальные опасности и правильно действовать в случае ихнаступления
	Регулятивные:
Умение соотносить свои действия с
планируемыми результатами, осуществлять
контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы действий в опасных и ЧС в рамках
предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией.
Умение оценивать правильность
выполнения учебной задачи в области безопасности жизнедеятельности, собственные возможности ее решения.
Умение принимать и сохранять учебную цель и задачу
Познавательные:
Умение различать природные явления, оказывающие влияние на безопасность  жизнедеятельности человека.
Умение характеризовать ЧС, объяснять причины возникновения ЧС, моделировать выполнение правил безопасного поведения
при ЧС.
 Коммуникативные:
Умение формировать
собственное мнение и позицию.
Умение учитывать разные мнения и
стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве.
Умение строить рассуждения, понятные для собеседника, использовать речь для регуляции своего действия.
	Формирование понимания ценности безопасного образа жизни.

	6-10.12
	

	15. 
	Контрольная тематическая работа по теме «Организация защиты населения и территорий от ЧС природного и техногенного характера»
	1
	Ответы на вопросы и выполнение заданий.
	Уметь  давать связный развернутый ответ на вопрос
	Регулятивные: применять установленные рекомендации.     Познавательные: уметь действовать самостоятельно.
Коммуникативные: ставить вопросы.
	Формирование понимания ценности безопасного образа жизни.
	13-17.12
	

	16. 
	Терроризм и безопасность человека.
	1
	Анализ причин и возможных последствий терроризма.  Решение  ситуационных задач.
	Знать: понятие, виды , цели терроризма, правила поведения при угрозе террористического акта. Использовать: полученные знания и умения в повседневной деятельности для обеспечения личной безопасностипри угрозе террористического акта.
	Регулятивные: целеполагание, планирование, самоконтроль, самооценка. 
Познавательные: рассуждать, сравнивать, сопоставлять, анализировать, обобщать, самостоятельно составлять алгоритм действий. Контроль и оценка процесса и результата действий,  постановка и решение проблем. Выдвижение гипотез. Извлечение необходимой информации. Коммуникативные: умение с достаточной полнотой выражать свои мысли, формулировать свои затруднения, планирование учебного сотрудничества. Аргументация своего мнения и позиция в коммуникации.
	Формирование понимания ценности безопасного образа жизни.
	20-24.12
	

	17. 
	Международный терроризм. 
	1
	Анализ причин и возможных последствий терроризма.  Решение  ситуационных задач.
	Знать: причины возникновения международного терроризма, цели, угрозы для национальной безопасности России.
Использовать: полученные знания и умения в повседневной жизни для обеспечения личной безопасности
	Регулятивные: целеполагание, планирование, самоконтроль, самооценка. 
Познавательные: рассуждать, сравнивать, сопоставлять, анализировать, обобщать, самостоятельно составлять алгоритм действий. Контроль и оценка процесса и результата действий,  постановка и решение проблем. Выдвижение гипотез. Извлечение необходимой информации. Коммуникативные: умение с достаточной полнотой выражать свои мысли, формулировать свои затруднения, планирование учебного сотрудничества. Аргументация своего мнения и позиция в коммуникации.
	Формирование понимания ценности безопасного образа жизни.
	10-14.01
	

	18. 
	Контрольная тематическая работа по теме «Терроризм как угроза национальной безопасности РФ»
	1
	Ответы на вопросы и выполнение заданий.
	Уметь  давать связный развернутый ответ на вопрос
	Регулятивные: применять установленные рекомендации.     Познавательные: уметь действовать самостоятельно.
Коммуникативные: ставить вопросы.
	Формирование понимания ценности безопасного образа жизни.
	17-21.01
	

	Раздел 2 Основы формирования ЗОЖ  7 ч

	19. 
	Понятие здоровья Вред табакокурения
	1
	Работа в тетрадях, ответы на вопросы.

	Знать: Здоровье человека как индивидуальная , так и общественная ценность. Основные факторы, оказывающие существенное влияние на здоровье человека. Взаимосвязь, существующая между духовной, физической и социальной составляющей здоровья человека. Влияние  здоровья нации на национальную безопасность России, влияние табакокурения на здоровье человека, методы ПМП при отравление табачным дымом.
Уметь: формулировать основы ЗОЖ.
	Регулятивные: целеполагание, планирование, самоконтроль, самооценка. 
Познавательные: рассуждать, сравнивать, сопоставлять, анализировать, обобщать, самостоятельно составлять алгоритм действий. Контроль и оценка процесса и результата действий,  постановка и решение проблем. Выдвижение гипотез. Извлечение необходимой информации. Коммуникативные: умение с достаточной полнотой выражать свои мысли, формулировать свои затруднения, планирование учебного сотрудничества. Аргументация своего мнения и позиция в коммуникации.
	Формирование понимания ценности безопасного образа жизни. 
	24-28.01
	


	20. 
	Алкоголизм и его вред.
	1
	Работа в тетрадях, ответы на вопросы.

	Знать: влияние алкоголя на организм человека, методы ПМП при алкогольном отравление.
Владеть навыками: оказания ПМП при отравление спиртными напитками.
	Регулятивные: целеполагание, планирование, самоконтроль, самооценка. 
Познавательные: рассуждать, сравнивать, сопоставлять, анализировать, обобщать, самостоятельно составлять алгоритм действий. Контроль и оценка процесса и результата действий,  постановка и решение проблем. Выдвижение гипотез. Извлечение необходимой информации. Коммуникативные: умение с достаточной полнотой выражать свои мысли, формулировать свои затруднения, планирование учебного сотрудничества. Аргументация своего мнения и позиция в коммуникации.
	Формирование понимания ценности безопасного образа жизни.
	31,01-04,02
	

	21. 
	Наркотики и их вред
	1
	Работа в тетрадях, ответы на вопросы.

	Знать: влияние на организм человека, противоправность употребления, методы борьбы государства с распространением  наркотических веществ, способы оказания  ПМП при наркотическом отравление.
Уметь: оказывать ПМП при отравление наркотическими веществами.
	Регулятивные: целеполагание, планирование, самоконтроль, самооценка. 
Познавательные: рассуждать, сравнивать, сопоставлять, анализировать, обобщать, самостоятельно составлять алгоритм действий. Контроль и оценка процесса и результата действий,  постановка и решение проблем. Выдвижение гипотез. Извлечение необходимой информации. Коммуникативные: умение с достаточной полнотой выражать свои мысли, формулировать свои затруднения, планирование учебного сотрудничества. Аргументация своего мнения и позиция в коммуникации.
	Формирование понимания ценности безопасного образа жизни.
	07-11.02
	

	22. 
	Продукты питания. Безопасность продуктов питания
	1
	Работа в тетрадях, ответы на вопросы.

	Знать: правила безопасного выбора продуктов питания, полезность продуктов.
Владеть навыками: подбора полезных продуктов.
Использовать: полученные знания в повседневной жизни.
	Регулятивные: целеполагание, планирование, самоконтроль, самооценка. 
Познавательные: рассуждать, сравнивать, сопоставлять, анализировать, обобщать, самостоятельно составлять алгоритм действий. Контроль и оценка процесса и результата действий,  постановка и решение проблем. Выдвижение гипотез. Извлечение необходимой информации. Коммуникативные: умение с достаточной полнотой выражать свои мысли, формулировать свои затруднения, планирование учебного сотрудничества. Аргументация своего мнения и позиция в коммуникации.
	Формирование понимания ценности безопасного образа жизни.
	14-18,02
	

	23. 
	Гигиена одежды
	1
	Работа в тетрадях, ответы на вопросы.

	Знать: Здоровье человека как индивидуальная , так и общественная ценность. Основные факторы, оказывающие существенное влияние на здоровье человека. Взаимосвязь, существующая между духовной, физической и социальной составляющей здоровья человека. Влияние  здоровья нации на национальную безопасность России.
Уметь: формулировать основы ЗОЖ.
	Регулятивные: целеполагание, планирование, самоконтроль, самооценка. 
Познавательные: рассуждать, сравнивать, сопоставлять, анализировать, обобщать, самостоятельно составлять алгоритм действий. Контроль и оценка процесса и результата действий,  постановка и решение проблем. Выдвижение гипотез. Извлечение необходимой информации. Коммуникативные: умение с достаточной полнотой выражать свои мысли, формулировать свои затруднения, планирование учебного сотрудничества. Аргументация своего мнения и позиция в коммуникации.
	Формирование понимания ценности безопасного образа жизни. 
	21-25.02
	

	24. 
	Занятия физической культурой. Активный отдых.
	1
	Работа в тетрадях, ответы на вопросы.

	Знать: физическое здоровье человека как индивидуальная , так и общества Основные факторы, оказывающие существенное влияние на физическое здоровье человека. Взаимосвязь, существующая между духовной, физической и социальной составляющей здоровья человека. Влияние  здоровья нации на национальную безопасность России.
Уметь: формулировать основы ЗОЖ.
	Регулятивные: целеполагание, планирование, самоконтроль, самооценка. 
Познавательные: рассуждать, сравнивать, сопоставлять, анализировать, обобщать, самостоятельно составлять алгоритм действий. Контроль и оценка процесса и результата действий,  постановка и решение проблем. Выдвижение гипотез. Извлечение необходимой информации. Коммуникативные: умение с достаточной полнотой выражать свои мысли, формулировать свои затруднения, планирование учебного сотрудничества. Аргументация своего мнения и позиция в коммуникации.
	Формирование понимания ценности безопасного образа жизни.
	28.02-04.03
	

	25. 
	Контрольная тематическая работа по разделу «Основы формирования ЗОЖ»
	1
	Ответы на вопросы и выполнение заданий.
	Уметь  давать связный развернутый ответ на вопрос
	Регулятивные: применять установленные рекомендации.     Познавательные: уметь действовать самостоятельно.
Коммуникативные: ставить вопросы.
	Формирование понимания ценности безопасного образа жизни.
	
	

	26. 
	Правила поведения при ЧС природного и техногенного характера.
	1
	Анализ причин и возможных последствий ЧС.  Решение  ситуационных задач.
	Знать об авариях и катастрофах, стихийных бедствиях. Уметь использовать полученные знания и умения для обеспечения личной безопасности.
	Регулятивные:
Умение соотносить свои действия с
планируемыми результатами, осуществлять
контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы действий в опасных и ЧС в рамках
предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией.
Умение оценивать правильность
выполнения учебной задачи в области безопасности жизнедеятельности, собственные возможности ее решения.
Умение принимать и сохранять учебную цель и задачу
Познавательные:
Умение различать природные явления, оказывающие влияние на безопасность  жизнедеятельности человека.
Умение характеризовать ЧС, объяснять причины возникновения ЧС, моделировать выполнение правил безопасного поведения
при ЧС.
 Коммуникативные:
Умение формировать
собственное мнение и позицию.
Умение учитывать разные мнения и
стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве.
Умение строить рассуждения, понятные для собеседника, использовать речь для
регуляции своего действия.
	Формирование понимания ценности безопасного образа жизни.

	07-11.03
	

	27. 
	Правила поведения при ЧС природного и техногенного характера.
	1
	Анализ причин и возможных последствий ЧС.  Решение  ситуационных задач.
	Знать об авариях и катастрофах, стихийных бедствиях. Уметь использовать полученные знания и умения для обеспечения личной безопасности.
	Регулятивные:
Умение соотносить свои действия с
планируемыми результатами, осуществлять
контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы действий в опасных и ЧС в рамках
предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией.
Умение оценивать правильность
выполнения учебной задачи в области безопасности жизнедеятельности, собственные возможности ее решения.
Умение принимать и сохранять учебную цель и задачу
Познавательные:
Умение различать природные явления, оказывающие влияние на безопасность  жизнедеятельности человека.
Умение характеризовать ЧС, объяснять причины возникновения ЧС, моделировать выполнение правил безопасного поведения
при ЧС.
 Коммуникативные:
Умение формировать
собственное мнение и позицию.
Умение учитывать разные мнения и
стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве.
Умение строить рассуждения, понятные для собеседника, использовать речь для
регуляции своего действия.
	Формирование понимания ценности безопасного образа жизни.

	14-18.03
	

	28. 
	ПМП при ранениях.
	1
	решение ситуационных задач.
	Знать: виды ран и правила
оказания первой медицинской помощи при ранении, правила наложения жгута. Владеть навыками: оказания первой медицинской помощи при кровотечениях.


	Регулятивные: целеполагание, планирование, самоконтроль, самооценка. 
Познавательные: рассуждать, сравнивать, сопоставлять, анализировать, обобщать, самостоятельно составлять алгоритм действий. Контроль и оценка процесса и результата действий,  постановка и решение проблем. Выдвижение гипотез. Извлечение необходимой информации. Коммуникативные: умение с достаточной полнотой выражать свои мысли, формулировать свои затруднения, планирование учебного сотрудничества. Аргументация своего мнения и позиция в коммуникации.
	Формирование понимания ценности жизни.

	25-29.04
	

	29. 
	ПМП при травмах и переломах.
	1
	решение ситуационных задач.
	Знать: виды травм, назначение
повязок, правила наложения повязок и шин.
Владеть навыками: наложение повязки и шин. Знать: способы первой медицинской помощи при травмах и переломах. Владеть: навыками оказания первой медицинской помощи при переломах.
Использовать: приобретенные знания в повседневной жизни
	Регулятивные: целеполагание, планирование, самоконтроль, самооценка. 
Познавательные: рассуждать, сравнивать, сопоставлять, анализировать, обобщать, самостоятельно составлять алгоритм действий. Контроль и оценка процесса и результата действий,  постановка и решение проблем. Выдвижение гипотез. Извлечение необходимой информации. Коммуникативные: умение с достаточной полнотой выражать свои мысли, формулировать свои затруднения, планирование учебного сотрудничества. Аргументация своего мнения и позиция в коммуникации.
	Формирование понимания ценности жизни.

	02-06.05
	

	30. 
	ПМП при остановке сердечной деятельности
	1
	решение ситуационных задач, отработка на практике действий при остановке сердечной деятельности
	Знать: способы первой медицинской помощи при остановке сердца.
 Владеть: навыками оказания первой медицинской помощи при отсутвие дыхания.
Использовать: приобретенные знания в повседневной жизни
	Регулятивные: целеполагание, планирование, самоконтроль, самооценка. 
Познавательные: рассуждать, сравнивать, сопоставлять, анализировать, обобщать, самостоятельно составлять алгоритм действий. Контроль и оценка процесса и результата действий,  постановка и решение проблем. Выдвижение гипотез. Извлечение необходимой информации. Коммуникативные: умение с достаточной полнотой выражать свои мысли, формулировать свои затруднения, планирование учебного сотрудничества. Аргументация своего мнения и позиция в коммуникации.
	Формирование понимания ценности  жизни.

	10-13.05
	

	31. 
	ПМП при остановке сердечной деятельности
	1
	решение ситуационных задач, отработка на практике действий при остановке сердечной деятельности
	Знать: способы первой медицинской помощи при остановке сердца.
 Владеть: навыками оказания первой медицинской помощи при отсутвие дыхания.
Использовать: приобретенные знания в повседневной жизни
	Регулятивные: целеполагание, планирование, самоконтроль, самооценка. 
Познавательные: рассуждать, сравнивать, сопоставлять, анализировать, обобщать, самостоятельно составлять алгоритм действий. Контроль и оценка процесса и результата действий,  постановка и решение проблем. Выдвижение гипотез. Извлечение необходимой информации. Коммуникативные: умение с достаточной полнотой выражать свои мысли, формулировать свои затруднения, планирование учебного сотрудничества. Аргументация своего мнения и позиция в коммуникации.
	Формирование понимания ценности жизни.

	
	

	32. 
	Контрольная тематическая работа по разделу «Первая помощь при ранениях и травмах»
	1
	Ответы на вопросы и выполнение заданий.
	Уметь  давать связный развернутый ответ на вопрос
	Регулятивные: применять установленные рекомендации.     Познавательные: уметь действовать самостоятельно.
Коммуникативные: ставить вопросы.
	Формирование понимания ценности жизни.
	16-20.05
	

	33. 
	Контрольная тематическая работа курс основной школы.
	1
	Ответы на вопросы и выполнение заданий.
	Уметь  давать связный развернутый ответ на вопрос
	Регулятивные: применять установленные рекомендации.     Познавательные: уметь действовать самостоятельно.
Коммуникативные: ставить вопросы.
	Формирование понимания ценности безопасного образа жизни.
	23-27.05
	



